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ODEV SORUMLULUGU

Velilerin en zorlandig1 konulardan biri de ¢ocuklara 6dev

sorumlulugu kazandirmaktir. Bu noktada her cocugun
ogrenme tarzi ve hizi farkli oldugu i¢in ¢cocugu iy1 tanimak
ve ona uygun bir yontem izlemek cok onemli. Kimi
cocuklar oOdevlerin kendi sorumluluklarinda oldugu ve
tamamlamalari gerektigi bilincinde olabiliyor ve 6dev-oyun
dengesini ayarlayabiliyorlar. Bazi ¢ocuklar ise 6devi okulda
not almayi, planlamayi1 unutabiliyotlar ya da gizleyip
gecistirerek yapmaktan kacabiliyorlar. Basina oturup

bitirmek saatler alabiliyor.
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COCUKLAR NEDEN ODEV YAPMAK ISTEMEZLER ?

% Baglica nedenlerden biri cocuga 6dev yapma
becerisi kazandirirken yardimci olmamaktir.

Ne kadar siklikla mola verilecegi, odevi
bitirdikten sonra oyuna ne kadar vakit
ayirabilecegi gibi diizenli bir planlama c¢ocugun

uzerindeki baskiy1 azaltacaktir.

% Anne baba &devle ilgili ¢cok fazla elestiride
bulunmalidir. Yazi stili, performansi, 6grenme
diizeyi tuzerinden yapilan sik miidahale ve
cocugu onaylamamak durumu daha da

zorlastirabilir.

#* Odiil-ceza sistemi tizerinden ilerlemek. Cocuk
zaman zaman cezaylr go6ze alarak odev
yapmaktan dahi vazgecgebilir. Cinku bir sitire
sonra ama¢ sorumlulugu yerine getirmek degil,

sadece cezadan siyrilmak olacaktir.
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ODEV YAPMA SORUMLULUGU NASIL KAZANDIRILIR ?

% Cocugun oOdevlerini kendi basina yapmasi, anne
babanin bu konuda hi¢ sorumluluk almamasi
anlamina gelmemelidir. Anne babanin 6devlere 6nem
vermesi, izlemesi, kontrol etmesi ve cesaretlendirici
olmasit bu Dbecerilerin gelisimi i¢in 6nemlidir.
Baglangicta c¢ocuk daha fazla destege gereksinim
duyacaktir. Anne baba bu siirte¢te cocugun yaninda
oturup yanitlari vermek ya da hatalann dizeltmek
yerine arastirma, karar verebilme, plan yapabilme

becerilerini gelistirecek firsatlar tanimalidir.

% Cocugu motive etmeyi
onu ve ¢alismalarini

takdir etmeyi

deneyebilirsiniz.

?‘Zé’

"Cok iyi gidiyorsun,

seninle gurur duyuyorum."

demek gibi.
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% Cocugun yasina ve toplam 6dev siiresine gore
odevler 2-3 parcaya boliinerek tamamlanabilir.
Cocugun yanindan ayrilirken sadece belitlenen
kismi tamamlamasi istenir ve 15 dakikanin
bitiminde yanina gelip yapilan kismin kontrol
edilecegi bildirilir. Stirenin sonunda anababa
cocugun yanina gidip verilen kismm yapip

yapmadigini kontrol eder.

% Yapilmamigsa sorunun

Dﬁ‘ @QD Q ne oldugunu konusulur.
L Yapilmigsa cocuk olumlu
mesajlarla desteklenir ve
l G ikinci 15 dakika ic¢in
yapilacak olan kisim

belirlentir.

% Ilk 15 dakikanin sonunda ¢ocugun yorgun ya da
isteksiz  oldugu  gozlemlenirse ikinci  boliime
baslamadan once 10 dakikalik kisa bir ara verilebilir.
Odevinin miktarina gére 6devler 3-4 béliime ayrilarak

tamamlanabilir.
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% Odev saatiyle ilgili ortak bir planlama yapilabilir.
Bunun bir dayatma degil isbitligi oldugunu vurgulamak
adina “Odev saatini ben mi sana hatirlarayim yoksa sen
mi kendini ayarlamak istersin?” diye iki segenek
sunulabilir. Saatin ve planlamanin onceden yapilmis
olmas1 6nemli. Cocuk 6dev saati geldiginde yemegini
yemis ve dinlenmis olmalidir. Tutarli ve diizenli bir

zaman ayrilmalidir.

#* Odev icin en uygun yer diger kigilerden ayri, sessiz ve
daginik olmayan bir ortamdir. Evde uygun bir koése
cocugun calisma kosesi olarak diizenlenebilir. Bazi
cocuklar tamamen sessiz ortamlarda dikkatlerini
toplayamadiklarin1  ifade = etmektedirler.  Dikkati

dagitmayacak tiirde bir miizik kullanilabilir.

#* Ozelikle dikkat daginikligi hiperaktivitesi olan
cocuklarda odev sirasinda sik sik yerinden kalkmayi
onlemek i¢in, odevler sirasinda gerekli olabilecek tiim

malzemelerin depolandigi bir kutu olusturulabilir.
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